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Motivazioni

Punti di forza

Preparazione tecnica dei nostri 
produttori

Sintonia ecologica del carciofo con 
l’ambiente mediterraneo 

Qualità del prodotto

Molteplici destinazioni d’uso

Punti di debolezza

Mancanza di identità del nostro 
prodotto

Ridottissima presenza di industrie di 
trasformazione nel territorio

Scarsa praticità nell’uso del prodotto 
“carciofo”

Elevati input colturali
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PREFERENZE DEL 
CONSUMATORE

SERVIZIOFRESH-LIKE

Inconvenienti

KNOW-HOW 
TECNOLOGICO 

DI PIÙ ALTO 
LIVELLO

MINORE 
SHELF-LIFE

MAGGIORE 
COMPLESSITÀ 

DEI CICLI 
PRODUTTIVI
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SCREENING VARIETALE

EPOCA DI RACCOLTA

MESSA A PUNTO DEL 
PROCESSO

DURATA E MODALITÀ DELLO 
STOCCAGGIO

TRASFERIMENTO 
TECNOLOGICO IN AZIENDA

GESTIONE COLTURALE
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Attività 4.5 “Nuove tecniche di gestione sostenibile della 

produzione per migliorare la qualità del carciofo 

minimamente trattato” 

Attività 4.7 “Miglioramento della qualità del carciofo per la 

IV gamma con tecniche di gestione sostenibile” 
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Sito, fattori allo studio e disegno 
sperimentale
- Aziende private ubicate nella Piana di Gela 

(CL)
- Epoca di impianto: agosto 2021
- Densità: 0,7 piante m-2 
- Genotipo: ‘Tema 2000’

- Fattori allo studio
Gestione agronomica: regime biologico vs. 
regime convenzionale

- Disegno sperimentale: blocco 
randomizzato con 3 repliche

Tema 2000

Regime 
biologico (BIO)

Regime 
convenzionale 

(CONV)

Produzione (kg pianta-1) 1,5 2,0

N° capolini pianta-1 10,0 11,9

Peso medio capolino* (g) 153 165

Peso medio ricettacolo (g) 28 32

Diametro trasversale (cm) 9,2 8,6

Diametro longitudinale (cm) 6,9 7,2

Sost. secca ricettacolo (%) 13,8 14,7

Incidenza 
ponderale del ricettacolo**(%)

18,1 20,0

-25%

-16%

-10%

-6%

*inteso senza stelo fiorale
**sul capolino intero inteso senza stelo

Risultati produttivi e qualitativi sui capolini freschi 
(non trasformati)
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FLOW SHEET 

Formazione ‘lotti’

Asciugatura

Dipping in soluzione anti-imbrunimento 
(ac. ascorbico 2% + ac. citrico 0,5%)

Taglio

Lavaggio in ipoclorito di sodio (2%)

Pre-lavaggio

Raccolta
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FLOW SHEET 

‘Lotti’

PACKA
GING

Controllo

PACKAG
ING

Olio essenziale

OPA CELL

Frigo-conservazione +4°C ± 0,5 (RH=90-95%)

OPA CELL
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Trattamento anti-imbrunimento
(acido ascorbico – acido citrico)

• Colore

Trattamento antimicrobico
(olio essenziale)

• Contaminazione
microbica

Packaging
• Perdita in peso
• Qualità ‘globale’

Strategie post-raccolta

Funzioni degli oli essenziali:

! antimicrobica

! antiossidante

! flavour

! active emitter

Considerati GRAS da Food
and Drug Administration of
US (FDA)
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(Zhang et al., 2006, Food Res Int 39, 833-839)
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OPA: poliammide biorientata
CELL: cellulosa
EO: olio essenziale

Biologico Convenzionale

" Perdite in peso mediamente più contenute per i campioni BIO
" Perdite in peso sempre <0,5%
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" Interessanti le performance di CELL-EO

OPA: poliammide biorientata
CELL: cellulosa

EO: olio essenziale

Total aerobic bacteria (AB), yeast and molds (YM), 
Enterobacteriaceae (E) 
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Dopo 12 giorni di frigo-conservazione… Dopo 22 giorni di frigo-conservazione…

POLIFENOLI

PPO
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Considerazioni conclusive e prospettive future

# MOLTE INNOVAZIONI DI PRODOTTO SONO ANCORA IN FASE SPERIMENTALE E 
PRESUPPONGONO UN’ATTENTA ANALISI COSTI/BENEFICI IN FASE DI APPLICAZIONE 
INDUSTRIALE

" Le rese in BIO sono ovviamente inferiori, soprattutto in termini di produzione espressa in peso che non in n° di 
capolini per pianta.

" Una riduzione inferiore al 20% di resa, espressa in numero di capolini per pianta, è accettabile per il carciofo.

" L’uso sinergico di olio essenziale di prezzemolo e confezionamento sottovuoto, combinato con la 
conservazione refrigerata, può essere una strategia praticabile per la conservazione della qualità di carciofi 

minimamente lavorati, destinati ad essere cotti con la tecnica del sous-vide.
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INNOVAZIONE

DIVERSIFICAZIONE E QUALIFICAZIONE
 DEL PRODOTTO

CONTENIMENTO INPUT 
E COMPATIBILITA’ AMBIENTALE

VALORE AGGIUNTO

BIODIVERSITÀ


